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Beretning fra formanden

12022 har Radet for Offerfonden igen modtaget et stort antal ansggninger om tilskud til projekter eller
aktiviteter, der stotter ofre for forbrydelser og trafikuheld. Radet har séledes i 2022 modtaget i alt 85
ansggninger fordelt pa to opslag.

12022 blev der efter rddets gennemgang af ansegningerne uddelt stotte til i alt 34 spaendende og alsidige
projekter og forskningsaktiviteter, som hver pa sin vis stetter Offerfondens formél ved at fremme
forstaelsen for, udbrede viden om eller hjelpe de omfattede grupper af oftre.

Der var ogsa 1 2022 som ved tidligere dr to ansegningsrunder, hvoraf den ene runde vedrorte
forskningsprojekter, og den anden vedrerte andre projekter og aktiviteter. Rddet modtog 40 ansegninger om
forskningsprojekter og 45 ansegninger om andre projekter og aktiviteter.

Rédet har taget stilling til alle ansggningerne pa meder i maj og september 2022. Samlet har radet givet
tilsagn om stette for ca. 45 mio. kr. fordelt pa de 34 projekter og forskningsaktiviteter. Radets uddelinger
sker imidlertid pd baggrund af en prognose, der lobende justeres hen over dret, fordi arets uddelinger er
midler fra samme &rs lobende indtaegter fra offerbidrag. Radet kan derfor ikke pd uddelingstidspunkterne i
maj og september med sikkerhed vide, hvor mange penge der samlet kan uddeles.

For 2022 kunne man ved arets udgang konstatere, at arets lobende indtegter oversteg de uddelte midler, og
der blev séledes ved arets udgang overfert ca. 5,5 mio. kr. til uddeling 1 2023.

Aret 2022 bed pa fortsatte udfordringer for flere projekter i kelvandet pa Covid-19 og et enkelt projekt
métte desvarre opgives pa grund af tilskudsmodtagers konkurs. Heldigvis har gvrige tilskudsmodtagere
forméet at klare de ekonomiske udfordringer og tidsmaessige forskydninger, som blev en folge af Covid-19
pandemien. Radet har forsggt at bakke op om de projekter, som har veret nodsaget til at eendre planlagte
aktiviteter, med fleksibilitet og imedekommenhed i det omfang, det overhovedet har veret muligt inden for
regelsattet.

For alle de projekter og forskningsaktiviteter, som har faet Radet for Offerfondens tilsagn om stette, gelder
det hvert ar, at rddet ser frem til at folge dem og gleder sig over at se produktet af deres arbejde til stotte for
ofre for forbrydelser og trafikuheld.

Formand Karoline Normann
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Oprettelsen af Offerfonden

Offerfonden blev etableret den 1. januar 2014 ved lov nr. 603 af 12. juni 2013 om Offerfonden med det
formal at yde tilskud til projekter og aktiviteter, der generelt kan styrke viden om eller indsatsen til stotte
for ofre for forbrydelser og trafikofre og grupper heraf.

Der kan alene ydes stotte til projekter og aktiviteter og ikke direkte til enkelte ofre. Loven er en del af den
offerpakke, som Folketinget vedtog 1 2012. I forleengelse af oprettelsen af Offerfonden blev der udpeget et
rad, Radet for Offerfonden.

Hvordan finansieres Offerfonden?

Offerfondens midler hidrerer fra betaling af offerbidrag pa 500 kr. fra personer, der

vedtager badeforelaeg for overtraedelse af straffeloven,
- idemmes bade, betinget eller ubetinget feengselsstraf for overtredelse af straffeloven,
- idemmes betinget eller ubetinget faengselsstraf for overtreedelse af andre love,
- vedtager eller idemmes betinget eller ubetinget frakendelse af forerretten samt kerselsforbud, eller
- far ”klip” 1 kerekortet.
Offerbidraget opkraves af politiet.

Bevillingen til uddelingerne 1 2022 udgeres af de midler, der kommer ind som indtegter 1 2022 via
offerbidraget. Radets uddelinger i foraret sker saledes pa baggrund af lebende prognoser over forventede
indtegter. Forst ved arets udgang kendes storrelsen af den endelige samlede bevilling.

Hvordan udvalges tilskudsprojekterne?

Nér ansegningsfristen er udlebet holdes et raidsmede, hvor radet gennemgar alle de modtagne ansggninger.

Pé& madet afgor rddet, hvilke ansogninger, der skal have tilskud. Radet yder tilskud til de bedst kvalificerede
ansggninger bedomt ud fra projektets formél, forventede effekt, karakter, samt gkonomi og proportionalitet.
Ved forskningsprojekter bliver der derudover lagt vaegt pé projektets forskningshejde og relevans.
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Radets medlemmer 12022

Formand

Advokat Karoline Normann

Advokat Peter Trudse

(suppleant)

Karoline Normann

Medlemmer udpeget efter indstilling fra Rektorkollegiet
Overlege Ole Brink

Lektor Lars Holmberg (suppleant)

Ole Brink

Medlemmer udpeget efter indstilling fra Offerradgivning i Danmark

Direktor, cand.jur. Seren Grunnet Lovenlund

Professor Hanne Katrine Krogstrup (suppleant)

Seren G. Legvenlund
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Organisation

Offerfondens midler administreres af et rdd. Derudover stiller
Justitsministeriet sekretariatsbistand til rddighed for radet.

Departementet
|— Civilstyrelsen

Radet for Sekretariatet for
Offerfonden Offerfonden

Radet

Rédet for Offerfonden er et uathaengigt kollegialt organ bestdende af en formand og to medlemmer.
Formanden og de andre medlemmer udnavnes af justitsministeren. De to medlemmer udnavnes efter
indstilling fra henholdsvis rektorkollegiet og Offerradgivningen i Danmark. Medlemmerne udnavnes
for fire ar, og genudnavnelse kan finde sted. Der beskikkes suppleanter for hvert af radets
medlemmer.

Rédet uddeler midler fra fonden mindst to gange hvert ar. Dette sker efter offentlige opslag. Nar
ansegningsfristen er udlebet behandles ansggningerne pa et radsmede, som afholdes i tilknytning til
hver ansggningsrunde. P4 radsmederne tager rddet ogsd mere generelle forhold op, ligesom radet
tager stilling til konkrete sager, hvor der allerede er meddelt tilsagn, og hvor tilskudsmodtager fx
onsker tilladelse til at foretage storre eller vaesentlige @ndringer.

Der atholdes rddsmede mindst to gange om dret. Maderne er ikke offentlige, og radets afgorelser er
endelige og kan ikke indbringes for anden administrativ myndighed.

Radet kan kun yde tilskud til projekter efter ansegning, og har ikke mulighed for at give tilskud til
organisationer eller andre, der ikke har segt. Derudover skal en ansegning opfylde rddets krav til
ansggninger.

Rédet for Offerfonden har mulighed for at fastsatte serlige fokusomrider for ansggningsrunderne,
men har valgt at lade ansegningsrunderne vare abne indtil videre.

De n@rmere regler for indgivelse af ansegning om tilskud og behandling af sager om tilskud er fastsat
1 bekendtgerelse om forretningsorden for Radet for Offerfonden. Sével loven som forretningsordenen
findes pa Offerfondens hjemmeside.
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Uafhaengighed og inhabilitet

Radet for Offerfonden er et uafhangigt rad. Dette betyder, at Justitsministeren eller andre
myndigheder ikke kan give instrukser til rddet eller fa indflydelse pd indholdet af radets afgorelser.

Rédet for Offerfondens virksomhed er dog en del af den offentlige forvaltning og er derfor underlagt
de almindelige forvaltningsretlige regler, herunder forvaltningsloven, offentlighedsloven og reglerne
om beskyttelse af persondata.

Det indgar som et fast punkt pd dagsordenen, nar rddet behandler sager om tilskud, om der
foreligger inhabilitet blandt et eller flere af ridsmedlemmerne. Hvis et radsmedlem er inhabil i en
sag, er medlemmet ikke med til at behandle den pagaldende sag.

Sekretariatet

Rédet for Offerfondens sekretariat er organisatorisk placeret som en enhed i Civilstyrelsen, der er
en styrelse under Justitsministeriet. Sekretariatet bestar af en sekretariatschef, en souschef, fire
fuldmaegtige, to kontorfunktionzrer, samt en til to jurastuderende. Derudover er der tilknyttet to
regnskabsmedarbejdere fra Civilstyrelsens ekonomikontor til varetagelse af opgaver vedrerende
udbetaling af tilskud.

Sekretariatet betjener tillige Indsamlingsnavnet samt varetager uddeling af tilskud til
retshjelpskontorer og advokatvagter.

Sekretariatet star for sekretariatsbetjeningen af Rédet for Offerfonden og den daglige
sagsbehandling af tilskudssagerne — fra modtagelsen af ansggningen til afslutningen af et
tilskudsprojekt.

I den forbindelse stér sekretariatet for folgende:

Telefonisk og skriftlig vejledning af ansggere og tilskudsmodtagere.
- Forberedelse af sager om tilskud til afgerelse 1 radet.

- Lebende behandling af anmodninger om udbetalinger af tilskud og gennemgang af
statusopdateringer 1 tilskudsprojekterne.

- Foreleggelse af Offerfondens interne regnskab til godkendelse for ridet.

- Tilsyn og kontrol med at tilskud anvendes 1 overensstemmelse med det, der er ydet tilskud
til, og at vilkarene for tilskuddet overholdes igennem hele projektet.
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Hvilke projekter fik tilskud 1 2022

Projekter eller aktiviteter — opslag 2022/1

Rédet for Offerfonden tog pa rddsmedet den 30. maj 2022 stilling til ansegningerne pé opslag
2022/1. Radet modtog 45 ansegninger, hvorved der blev sggt om tilskud for i alt 51.078.760,26 kr.
Rédet for Offerfonden gav tilsagn om helt eller delvist tilskud til 21 projekter. Der blev herved
uddelt midler for 19.478.365,60 kr.

Folgende projekter modtog tilsagn om tilskud fra Radet for Offerfonden ved opslag 2022/1.

Offerrolle med Rachid Moutiq
Tilskud fra Offerfonden: 95.000 kr.
Station Kebenhavn

Projektet har til formal at skabe podcast- og radioserien "Offerroller”, hvor der bliver sat fokus pa,
hvordan traumer og overgreb er med til at skabe og forme ofre og efterfolgende gerningsmaend.
Podcasten vil have et serligt fokus pa erfaringskilder med anden etnisk herkomst. Podcasten ensker
at belyse, at unge mend med anden etnisk herkomst er overreprasenterede i1 offerstatistikkerne,
bade som ofre for vold og som ofre for hadforbrydelser. Formalet med projektet er at uddanne,
informere og radgive henholdsvis relevante fagpersoner, offentligheden og ofre for forbrydelser.
Programserien vil give ofre konkrete redskaber til selvhjelp og til at undga selv at blive
gerningsmand.

Journalist, debatter og komiker Rachid Moutiq er vart pa programmet. Han vil med nysgerrighed,
humor og samtaler med ofre, gerningsmand og eksperter, formidle viden og vare med til at
nuancere majoritetssamfundets syn, men ogsd unge mand med ikke-vestlig baggrunds syn pa sig
selv.

Pirerendefilm og -podcast til voldsramte unge mzend og deres familier
Tilskud fra Offerfonden: 1.258.750 kr.
Krithfilm ApS

Tilskudsmodtager vil skabe opmerksomhed pa den grove og tilfeldige vold samt trusler om vold,
der rammer drenge og unge maend. Tilskudsmodtager vil med et materiale bestdende af film og
podcast hjelpe ofrene og deres familier med at bearbejde de traumer, der folger den voldsomme
begivenhed. Projektet vil bestd af tre tematiske parerendefilm pd 10-12 minutter stykket og seks
uddybende podcastafsnit 4 ca. 25 minutter.

I projektets film vil man mede unge mandlige voldsofre og deres parerende, der forteller om, hvad
de har oplevet, og hvordan de har grebet det an for at komme pa den anden side. Filmene drejer sig
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om forskellige voldsituationer, eksempelvis vold i nattelivet, hadforbrydelser og vold blandt
kammerater og i forbindelse med sport. I projektets podcast uddybes filmenes temaer og historier af
fagfolk og eksperter.

Det onskes med projektet at stotte denne s&rlige gruppe af voldsofre, som mangler opmarksomhed
1 den offentlige samtale. Projektet skal give de unge mand og deres familier et materiale, som de
kan identificere sig med, og bidrage med viden og konkrete redskaber til, hvordan man bearbejder
de traumer, som vil felge af volden eller af trusler om vold.

Voldtaget — hvad nu?

Tilskud fra Offerfonden: 1.544.533,60 kr.
My Law Story

Projektet bestar af produktion af en dokumentarfilm, som undersoger den nye voldtegtslovgivning,
dens virkninger og dens anvendelsesmuligheder for voldtaegtsofre.

Gennem interviews med fagpersoner vil dokumentaren gé i dybden med bl.a. eksisterende
stottemuligheder for voldtaegtsofre og undersgge de nye indsatser, som er blevet/bliver indfert pa
grundlag af den nye lovgivning. Gennem interviews med voldtegtsofre underseger dokumentaren
bl.a., hvordan den nye lovgivning har @&ndret vilkarene for voldtegtsofre. Projektet bestar derudover
af en podcast serie pd 5 afsnit, som felger op pa den debat og de spergsmél, som visningen af
dokumentaren vil give anledning til, samt de problemstillinger, som dokumentaren ikke kan uddybe
af formatmaessige grunde.

Formaélet med projektet er at udbrede et nuanceret kendskab til voldtagtsforbrydelser og bidrage
med opdateret viden om, hvilke muligheder voldtegtsofrene har for at fa hjelp efter en voldtegt
eller et forseg pa voldtaegt. Herudover er formalet at bidrage med viden til, hvordan en voldtegtssag
forleber gennem (rets-)systemet og pd den made styrke ofrene 1 deres forstielse af processen fra
anmeldelse til dom. Projektet vil derudover styrke ofres viden om psykologisk-, social og
sexologisk radgivning, samt parerendes og fagpersoners viden om voldtegtsomradet, sdledes at de
kan stette endnu mere kvalificeret op om ofrene.

Offerland med Yasser Ghanbari
Tilskud fra Offerfonden: 99.000 kr.
Foreningen Pio

Projektet er en frit tilgeengelig podcast af minimum seks afsnit, hvor hver episode af podcasten
setter fokus pa et eller flere ofre for en forbrydelse. Gennem samtaler med de deltagende
underspges konsekvenserne af forskellige forbrydelser set fra ofrets side. Samtidig bliver selve
positionen som offer og offerskab diskuteret, hvilket indebarer en undersogelse af stigma, psykisk
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og fysisk belastning, adfaerdspavirkning og ikke mindst mader, hvorpd man kan overkomme
offerskabets konsekvenser. Disse samtaler vil blive suppleret med indspark fra ekspertkilder,
eksempelvis fra en psykolog med sarlig viden om konsekvenserne af seksuelle overgreb eller fra en
ledende figur i en institution.

Bern udsat for seksuelle overgreb — Metodehdndbog om forebyggelse af senfelger
Tilskud fra Offerfonden: 676.250 kr.
MentalTouch ApS

Tilskudsmodtager ensker at udvikle en metodehandbog som en vejledning til, hvilken pedagog -og
psykologfaglighed bern bedst medes ud fra, ndr de har varet udsat for seksuelle overgreb, eller der
er mistanke herom. Metodehdndbogen skal geres offentlig tilgeengelig og kunne downloades gratis
af enhver. Derudover skal handbogen formidles ved en konference for socialarbejdere og
behandlere.

Mialet med projektet er at sikre, at professionelle i myndighedsfunktioner, pa anbringelsessteder,
foreldre og plejefamilier m.fl. har den rette viden om seksuelle overgrebs indvirkning pd barnet og
pa barnets udvikling, ligesom de professionelle og foreldre far viden om, hvordan de bedst tilgér
det barn, som har veret udsat for overgreb.

Nér okonomi bliver en del af psykisk vold — vejen til en bedre retsstilling for ofrene
Tilskud fra Offerfonden: 947.000 kr.
Justitia

Projektet vil forbedre retsstillingen for ofre udsat for psykisk vold i nere relationer ved at styrke det
eksisterende vidensgrundlag gennem ny viden og med fokus pa den gkonomiske del af psykisk
vold. Delundersagelse 1 vil afdekke den skonomiske del af psykisk voldsudevelse og kortleegge
voldens konsekvenser. Undersggelsen bygger pd en interviewundersogelse blandt ca. 20-25 ofre for
psykisk vold, hvor gkonomisk vold har varet en del af det samlede voldsbillede, og blandt ca. 10
radgivere fra krisecentre og organisationer. Empirien suppleres af en juridisk dokumentanalyse af
relevante anmeldelser og domme mv. Delundersggelse 2 vil undersoge de eksisterende muligheder
for at hjelpe ofre ud af voldens konsekvenser og bygger pé en juridisk analyse af regler i bl.a.
straffeloven og offererstatningsloven. Undersggelsen vil bl.a. indeholde vurderinger af muligheder
og barrierer 1 det eksisterende system. Delanalyserne samles i en sterre rapport med en raekke
konkrete anbefalinger om, hvordan lovgivning, praksis og strukturelle forhold kan @&ndres for at
forbedre ofrenes retsstilling.
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Unge med usynlige skader
Tilskud fra Offerfonden: 298.550 kr.
Hjerneskadeforeningen

Tilskudsmodtager vil lave et informationsmateriale og markedsfore det for at forbedre indsatsen for
unge med hjerneskader efter trafikulykker, og derigennem hjalpe dem til at {4 et bedre liv.
Materialet skal udbygge aktiviteterne under Unge Hjerner.

Projektet bestar af 12 instruktive videoproduktioner samt ledsagende tekster til
www.hjerneskadet.dk. Hele materialet skal i form og indhold mélrettes unge i alderen 15-35 ér og
deres nermeste omgivelser. Materialet skal dels formidle de unge brugeres erfaringer og dels
hjelpe omgivelserne med at forstd, hvordan livet med umiddelbart usynlige skader er.

Formalet med informationsmaterialet er at videregive erfaringer hos unge med hjerneskader til
andre ligestillede og opné en forstaelse for hjerneskadedes situation hos parerende samt bidrage
med aldersrelevant viden til unge med hjerneskade om behandling, stette, udviklingsmuligheder
mv.

Onde dremme
Tilskud fra Offerfonden: 495.000 kr.
Produktionsselskabet Sicilien

Onde dremme er et projekt om krigsofres kamp for at blive dem selv igen. Tilskudsmodtager
angiver, at hver tredje flygtning i Europa lever med sa alvorlige traumer efter tortur, vold, overgreb
og frihedsberovelse, at de kan udvikle psykisk sygdom og umuligt integrere sig 1 samfundet.
Projektet oplyser om konflikters konsekvenser for ofre og samfund pa to méder:

1. En webdokumentar udgivet af Gyldendal som undervisningsmateriale til 50.000 elever pa skoler
1 Danmark.

2. En kunstudstilling pé Nerrebro.

Dokumentaren bestar af otte fortellinger af krigsofre hos Muhabet, et verested for traumatiserede
flygtninge. Hver fortelling fortolkes af en billedkunstner og en animator og viser ofrenes traumer
og kampen for at genfinde den menneskelighed, som blev dem frataget. Projektet udbreder viden og
nedbryder fordomme om tusindvis af flygtninge i Danmark, som er ofre for alvorlige kraenkelser.

Projektets forventede effekt pa kort sigt er at engagere unge i Danmark til at opna viden om og
forstaelse for ofre for totur, vold, overgreb mv. og deres kamp for at blive sig selv igen. P4 langt
sigt vil projektet nedbryde stigma og fordomme samt gore unge til kritisk teenkende, aktive
medborgere, hvilket pa sigt vil styrke demokratiet og skabe bedre leveforhold for offergruppen.
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Den sociale arv — Gronlaender i Danmark
Tilskud fra Offerfonden: 477.375 kr.
Seismo Media ApS

Fysisk vold, psykisk vold og seksuelle overgreb er store udfordringer blandt grenlaendere i
Danmark. Tilskudsmodtager angiver, at malt pa alle levevilkér lever denne gruppe i Danmark mere
udsatte liv end den evrige befolkning. Tilskudsmodtager vil producere en webdokumentar 1 video,
tekst og billeder til brug i udskolingen, som setter fokus péd de konsekvenser, som seksuelt misbrug
og/eller vold i barndommen har for det enkelte offer blandt grenlendere i Danmark.

I dokumentaren folges grenlaendere bosat 1 Danmark, som har veret udsat for vold og/eller
overgreb 1 barndommen over flere maneder. Produktet vil ogsa indeholde udtalelser fra eksperter og
fagpersoner. Dokumentaren vil blive udgivet af Seismo Media til grundskoler i hele landet.
Projektets formal er at udbrede viden til en ny malgruppe om konsekvenserne af seksuelt misbrug,
vold og andre former for omsorgssvigt med fokus pd det grenlandske mindretal i Danmark.
Projektet vil nedbryde de fordomme, som ifelge forskning har den konsekvens, at grenlendere har
svert ved at fa fodfaste 1 det danske samfund. Projektet skal udbrede viden om behandling og
@ndre synet pa ofre blandt det grenlandske mindretal, som har varet udsat for kriminelle handlinger
som barn.

Stette til ofre for overgreb og negativ social kontrol
Tilskud fra Offerfonden: 574.264 kr.
InsideOut

Projektet skal styrke viden om og indsatsen til statte for médlgruppen, som er personer, der har brudt
med og varet ofre for overgreb og negativ social kontrol 1 lukkede kristne miljoer eller i andre
destruktive og sekteriske faellesskaber. Projektet vil bidrage til at kvalificere stottepersoners arbejde
igennem tilknytning af en psykolog, der kan sta for videreuddannelse/opkvalificering og
supervision af stettepersoner, etablering af mentorforleb, udvikling af selvhjelpsgrupper m.v.
Projektet skal bidrage til teettere og styrkede samarbejder med kommunale akterer, sa der kan ydes
radgivning, bisidning og anden hjalp til mélgruppen samt give stotte til fagpersoner, der mangler
viden om omréadet og kendskab til malgruppen.

Der vil 1 forbindelse med dette aftholdes seminarer og arbejdes hen imod udfaerdigelse af et
materiale, som skal vaere oplysende og konkret anvendeligt for fagpersoner, der meder malgruppen.
Formalet med projektet er at videreudvikle og kvalificere arbejdet samt etablere nye,
landsdeekkende samarbejder, sa ofre, som i gjeblikket ikke far den nedvendige og malrettede hjalp,
kan fa tilbud om stette og rddgivning. Projektet skal desuden satte fokus pa malgruppens situation
og vaere medvirkende til, at andre akterer far de nadvendige redskaber til at gé 1 dialog med og
stotte mélgruppen. Den forventede effekt er en fortsat og sterre opmarksomhed pa sager og
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problematikker, der vedrarer overgreb og negativ social kontrol i lukkede kristne miljoer eller i
andre destruktive og sekteriske fellesskaber, samt at flere ofre og parerende henvendelser sig.

Vendepunktet
Tilskud fra Offerfonden: 1.260.200 kr.
Mendmetoden ApS

Vendepunktet er en app og digital platform, der har til formél at hjelpe unge og voksne, der har
vaeret udsat for seksuelle overgreb, med at bearbejde deres oplevelser gennem nye fallesskaber,
hvor de fér stotte til at genvinde livsmodet og tage ejerskab til egen livsfortelling. Vendepunktet er
dels en vidensplatform — dels en interaktiv platform, der stetter den personlige bearbejdning og
udvikling. Vendepunktet indeholder funktionaliteter, der guider brugeren gennem sin
traumebearbejdning. Platformen bygger pd en narrativ tilgang kombineret med metoder fra
psykoterapien og Neuro Lingvistisk Programmering, og alle verktegjer udvikles i samarbejde med
psykologer, socialradgivere og andre fagfolk tilknyttet projektet. Som en del af funktionaliteten kan
brugeren tilknytte fem mennesker til sin profil 1 appen. Disse fem mennesker udpeges til at stotte
brugeren i sin udvikling og kan kommentere, reagere og komme til undsatning undervejs i
processen. Ifolge Det Kriminalpreventive Rad har 6 % af den danske befolkning — bdde maend og
kvinder — pa et tidspunkt i deres liv vaeret udsat for tvungen sex.

Vendepunktet skal gare det nemmere for ofre for seksuelle overgreb at sege stotte til at bearbejde
deres traumer. Tilskudsmodtager forventer, at platformen vil betyde, at langt flere ofre far
bearbejdet deres traumer tidligt 1 livet. Pa langt sigt skal Vendepunktet ogsa bidrage til at nedbryde
tabuer relateret til seksuelle overgreb 1 samfundet.

Aben-Ambulant ridgivning til voldsudsatte kvinder
Tilskud fra Offerfonden: 730.158 kr.
Krisecentret for kvinder Aalborg

Tilskudsmodtager ensker at oge fokus og ressourcer pa den forebyggende indsats over for kvinder
udsat for vold i nare relationer. Tilskudsmodtagers antagelse er, at et skerpet fokus pd radgivning
og vejledning i de tidlige stadier af et forhold, hvor der optrader vold, i hgjere grad vil kunne
forebygge fatale haendelser og nedbringe risikoen for livsdefinerende mén. Formélet med projektet
er at sikre flere voldsudsatte kvinders mulighed for og adgang til personlig radgivning tidligt i et
forleb med en eskalerende voldsspiral. Tilbuddet skal veare fleksibelt og kunne leveres dag, aften og
weekend, bade personligt og elektronisk.
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Civilsamfundet i Syddanmark stetter voksne med senfolger efter seksuelle overgreb
Tilskud fra Offerfonden: 1.237.775 kr.
Center for Seksuelt Misbrugte Syd - Frivilligsektion

Center for Seksuelt Misbrugte Syd - Frivilligsektion arbejder med og for mennesker, der har
senfolger efter seksuelle overgreb begdet i barndommen. Dette projekt ensker at udbrede
frivilligtilbud i flere byer i region Syddanmark gennem lokal forankring i samarbejde med de lokale
frivilligcentre og lokale myndigheder. Her vil CSM Syd - Frivillig medvirke ved opstart og hjelpe
med etablering af frivilligtilbud og stette til optimering af eksisterende tilbud. Der leegges her iser
vagt pd efteruddannelse og optimering af faglighed. Helt konkret skal der til en start laves tre nye
frivilligtilbud i regionen og en frivilliguddannelse. Forméalet med projektet er at skabe mulighed for,
at flere voksne med senfolger efter seksuelle overgreb begaet i barndommen, kan finde
frivilligtilbud og blive en del af et fellesskab med ligesindede tettere pa, hvor de bor. Pa
nuvarende tidspunkt er der mange, der er nedt til at rejse langt for at & hjelp. Projektet skal derfor
bidrage til at optimere og udvikle frivillige tilbud til mélgruppen i region Syddanmark med sarligt
fokus pé stette og udvikling af de lokale initiativer og tilbud. Tilskudsmodtager ensker, at projektet
kan fore til opstart, forankring og drift af tre nye frivillige tilbud, skabelse af leder-og
frivillignetvaerk i1 region Syddanmark, udvikling og igangsattelse af uddannelse til frivillige, og
udvikling af en model, der kan anvendes i landets andre regioner.

Bryd volden
Tilskud fra Offerfonden: 1.650.000 kr.
Feldballe Film og TV

I samarbejde med ofre for vold, organisationer og foreninger vil tilskudsmodtager udvikle og
producere et nytenkende interaktivt redskab (interaktive film), som gennem visualisering af
voldens dynamikker og dilemmaer kleder ofre og deres parerende pa til at kunne bryde med
volden, sege den rette hjelp og behandling og give hdb om et liv uden vold. Redskabet understottes
og suppleres af en landsdekkende oplysnings- og kampagneindsats med centrale og debatskabende
budskaber, der kan genere ny viden og opmerksomhed pa omradet for alle.

Projektet vil udarbejde folgende materialer og indsatser:

— Redskab med interaktive film med simulerende effekt malrettet voldsudsatte bern, unge og
voksne og deres paregrende.
o Disse film vil udgere den vasentligste del af materialet til ofre for vold. De

interaktive film med simulerende effekt kan anvise veje til hensigtsmaessig ageren.
Som seer kan man i disse film teste sig selv i specifikke problematiske og
virkelighedsnzre situationer uden nogensinde at komme til skade eller komme til at
skade andre. De interaktive film har, foruden et stort leeringspotentiale, ogsa et stort
indlevelsespotentiale, som kan fremme evnen til at satte sig ind i andre menneskers
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liv og adfeerd. Det er vigtigt, ndr man som fx pdrerende skal kunne give sin hjelp og
stotte eller som voldsudsat skal forsege at forsta, hvad der sker, og hvilke
muligheder man har for at bryde voldens spiral.

— Landsdakkende oplysnings- og kampagnemateriale malrettet den brede befolkning og
dermed ogsé ofre for vold, parerende, og de fagpersoner, der mader den voldudsatte og
dennes parerende, vidner i sager og den, der begar volden samt socialradgivere,
familiekonsulenter, leerere, peedagoger, frivillige, psykologer, politi og sundhedsfaglige
medarbejdere. Materialet vil blandt andet bestéd af voxpops, spots og korte dokumentariske
kampagnefilm.

Artikel- og podcastserie samt konference om kvindehadsk kriminalitet

Tilskud fra Offerfonden: 425.000 kr.
Techmediet Radar / Peter Christian Bech-Nielsen

Projektet bestar af en podcastserie 1 fire afsnit, en lengere reekke nyhedsartikler og en konference
med ca. 50 deltagere, hvor tilskudsmodtager vil s&tte ansigt pa nogle af de kvinder, som har varet
udsat for misogyne og kvindehadske forbrydelser ansporet af den digitale virkelighed i form af
virale og sociale medier, Incel-fora og spredning af heevnporno.

Med podcastserien og artiklerne vil tilskudsmodtager afdaekke de kvindehadske forbrydelsers
omfang, ofrenes situationer og den manglende hjelp samt tegne et billede af de Incel-fora og
personer, som agerer inspiration for disse kvindehadske forbrydelser.

Projektets formal er at skabe mere viden om omfanget af kvindehadsk kriminalitet og satte ansigt
pa de kvinder, som udsettes for denne type forbrydelser. Tilskudsmodtager vil ogsé se pa, hvordan
forskellige digitale modesteder potentielt ansporer gerningsmand til at bega forbrydelser mod
kvinder. Det er formaélet at kvalificere en samfundsdebat, som forhdbentlig kan mindske andelen af
kvindehadske forbrydelser.

Naér projektet indholdsmaessigt er tilvejebragt, laves en spergeskemaundersggelse blandt 50
tilfeeldigt udvalgte folketingspolitikere og en hadndfuld relevante organisationer, om hvorvidt de
oplever starre fokus pa kvindehadske forbrydelser.

Stop digitale krzenkelser
Tilskud fra Offerfonden: 1.260.750 kr.
Digitale Ofre

Projektet gir ud pé at etablere en digital platform, der kan oplyse, uddanne og hjlpe ofre for
digitale kreenkelser, herunder chikane og stalking, ved hjelp af forskellige teknologiske
virkemidler.
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Projektet bestar af tre dele:

— Hjemmeside: Der udvikles en hjemmeside med relevant indhold til personer, der er eller har
varet udsat for digitale kraenkelser. Hovedindholdet p&4 hjemmesiden vil besta af
tekstmateriale 1 form af artikler samt en quiz/spergeskema.

— App og podcast: Der udarbejdes en podcastserie pa 12 afsnit. Formélet hermed er at
graduere fortallingen om digitale ofre og aflive de myter, der knytter sig til denne type
kraenkelse og derved skabe bedre vilkar for ofrene til at sege hjeelp. Desuden vil serien
oplyse og rddgive digitale ofres juridiske og teknologiske muligheder for at undga eller
reducere digitale kreenkelser. Podcastserien implementeres i en gratis app, der tillige
indeholder offer-relevant information.

— Interaktive film: Der produceres 5 film, hvor brugeren praesenteres for offer-relevant
information, herunder juridisk, teknologisk og praktisk viden. De 5 film indeholder en
reekke minifilm, der sattes sammen af brugeren selv undervejs, alt efter hvilke
valgmuligheder brugeren valger. P4 den made tilpasses informationerne til den konkrete
situation, som brugeren stér i.

Kunst som traumebearbejdning
Tilskud fra Offerfonden: 1.056.000 kr.
Art Nordic

Projektet bestar i at skabe en ressourceplatform, hvor professionelle behandlere, terapeuter,
socialrddgivere og psykologer kan hente inspiration, metoder og viden om kunstterapi til
bearbejdning af voldsrelaterede traumer. Platformen skal indeholde instruktionsvideoer, artikler,
cases og online kurser.

Derudover udvikles en podcastserie med case-historier, hvor tidligere voldsofre forteller om deres
erfaring med at finde en vej i livet gennem det kreative udtryk. Indhold pa platformen udarbejdes
med udgangspunkt i viden og erfaringer fra Nordic School of Arts and Health, The European
Graduate School — Arts, Health and society Division samt Ph.d. Melinda Meyer Demott og terapeut
Aglaia Michelaki.

Formalet med projektet er at bearbejde folgevirkninger ved vold, som f.eks. lavt selvvard,
depression, PTSD og angst, gennem kunstterapi. Projektet ensker at f4 udbredt metoden til s&
mange voldsofre som muligt. Det er projektgruppens forventning, at projektet kan bidrage til, at
langt flere voldsofre opnér hurtigere og mere effektiv bearbejdning af deres traumer ved en oget
brug af kunstterapi i behandlingssystemet. P4 den korte bane vil effekten vare, at 8.000
professionelle far udvidet deres viden om kunstterapiens metoder.
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Database til at forhindre deling af ulovligt materiale pa nettet
Tilskud fra Offerfonden: 1.100.000 kr.
Digitalt Ansvar

Projektet handler om at udvikle en database. Databasen skal fungere som et vaerktej, der skal vere
med til at reducere antallet af gange ofre for deling af ulovligt billedmateriale, bliver (gen)udsat for
forbrydelsen. Databasen skal indeholde unikke sporingskoder pa billedmateriale, der allerede er
demt ulovligt. Efter udviklingen og implementering af databasen vil den kunne bruges til
automatisk at nedtage materiale, der allerede er demt ulovligt, fra de digitale platforme. Databasen
vil kunne:

— Begranse skade for ofre: Billedmateriale, der én gang er blevet fjernet, forbliver nedtaget.

— Fjerne ansvaret for nedtagning fra den forurettede: Som det er nu, er nedtagning af
kreenkende billedmateriale traumatiserende og uden ende.

— Lette arbejdet for politi: Ved at automatisere nedtagningen af ulovligt billedmateriale lettes
politiet for arbejde, der i forvejen ikke har tilstraekkelige ressourcer til at holde gje og
nedtage ulovligt billedmateriale.

— Kortleegge de ulovlige delinger: De forurettede ville fa indsigt 1, hvor mange gange deres
materiale er blevet delt, samt hvor.

Projektets formal er at udvikle en prototype pd databasen samt opnd en juridisk og ekonomisk
vurdering af lgsningsforslaget. Slutresultatet vil vaere en prototype pa en lgsning, som bade er
teknisk, juridisk og ekonomisk afklaret.

Dialogproces for frivillige pa kvindekrisecentre 3
Tilskud fra Offerfonden: 593.800 kr.
Vesterkilde

I projektet planlegges, gennemfores og evalueres en dialogproces for frivillige medarbejdere pa 10
forskellige kvindekrisecentre i 5 forskellige regioner i Danmark. De frivillige spiller en stor rolle 1
kvindernes liv pé centret, og de er derfor en vigtig ressource for de voldsramte kvinder. Der
atholdes en dagslang inddragende proces, hvor de frivillige arbejder med temaer og dilemmaer i
den enkelte frivilliggruppe, f.eks. konflikthandtering, selvmordsrisiko eller grensesatning. Gennem
praktiske evelser, ekspertoplaeg, forumteater, cases og diskussioner deles erfaring og viden.
Foruden viden og forstaelse for kvinderne og hinandens arbejde skal processen skabe mere
feellesskab og tryghed 1 frivilliggruppen. En ressourcestyrkelse de frivillige kan give videre til
kvinderne i form af tryghed, naervar og omsorg.

Til sidst skrives en artikel om et eller flere temaer, der har relevans i samfundsdebatten om vold i
familien.
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Formalet med projektet er, at ofrene for vold, der bor pa eller kontakter kvindekrisecentrene, meder
frivillige, der:

— Har viden om og forstaelse for kvindernes situation, herunder betydningen af den psykiske
vold.

— Forstar deres rolle ved telefonradgivning og anerkender, hvor svart det er for kvinden at
ringe op og tale om problemet.

— Har redskaber til at passe pa sig selv.

— Oplever forskellighed 1 frivilliggruppen som en styrke.

— Oplever fzllesskab og tryghed i gruppen, sa de kan give kvinderne og deres bern tryghed,
naervaer og omsorg til at finde fodfeste 1 livet igen.

RIM - Relationel inddragende Mestringsmetode for selvskadende
Tilskud fra Offerfonden: 2.000.000 kr.

Projektenheden SALUS og Retrospect Film

RIM — Relationel inddragende Mestringsmetode for selvskadende er en behandlingsmetode/forleb
til mennesker med selvskadende adferd som felge af traumer fra seksuelle overgreb, fysisk og
psykisk vold og omsorgssvigt, som patienten har varet offer for tidligere i livet.

Projektet sigter at udvikle og samle viden til behandlingsmodellen i et digitalt veerk, som kan
implementeres 1 behandlingssystemet og 1 uddannelsessystemet. Ligeledes gennemforer projektet et
afprevningsforleb pd en afdeling for mennesker med selvskadende adfzrd, og her gennemfores en
vidensopsamling fra personale og patienter til brug for fremtidig implementering.

Formalet med projektet er at hjelpe ofre for overgreb, der har selvskadende adfaerd, med en bedre
behandlingsmetode for lidelsen, og hjelpe dem tilbage til et normalt liv, hvor de kan mestre
tilverelsen uden selvskadende adferd. Projektet vil hjelpe med at reducere indleggelser og hojne
kvaliteten af behandling til ofrene.

Indsats til forzeldre til bern, som er ofre for online kriminalitet
Tilskud fra Offerfonden: 1.398.960 kr.
Center for Digital Pedagogik

Projektet har til formal at styrke foreldrenes viden om bern og unges gamingvaner og den
okonomiske kriminalitet, der kan vere forbundet hermed. Gennem en malrettet indsats rettet mod
foraeldre, vil projektet styrke det nare netveerk omkring de mange bern og unge, som bliver ofre for
gamingrelateret skonomisk kriminalitet og give foraldrene og de nare netverk handlemuligheder
til at hjelpe og understotte ofrene med lebende dokumentation, anmeldelser og dialog med politiet.
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Projektet forventes at kunne komme alle bern og unge, der bliver ofre for gamingrelateret
kriminalitet, til gode ved at styrke deres nere omsorgspersoners forstaelse for, viden om, og indsigt
i omradet.

Forskningsprojekter — opslag 2022/2
Rédet for Offerfonden tog pa rddsmedet den 21. september 2022 stilling til ansggningerne pé opslag

2022/2. Radet modtog 40 ansegninger, hvorved der blev segt om tilskud for i alt 103.554.623 kr.
Rédet gav helt eller delvist tilsagn om tilskud til 13 projekter. Der blev herved uddelt midler for
25.372.144 kr.

Folgende projekter modtog tilsagn om tilskud fra Radet for Offerfonden ved opslag 2022/2.

Traumatiske lzesioner af nakkepulsarer i halshvirvelsgjlen efter trafik- og voldsulykker
Tilskud fra Offerfonden: 996.189 kr.
Aarhus Universitetshospital, ortopcedkirurgisk afdeling

Projektet vil forbedre muligheden for at opdage lasioner af pulsérer pd halsen og derigennem kunne
reducere dedeligheden og de medicinske komplikationer, som folger af skaden.

Skader pa pulsarerne kan udlese blodpropper, slagtilfaelde og ded. Skader kan opsta efter kraftige
forvridninger af halsen og efter stumpe traumer, som typisk forekommer ved trafikulykker. I dag er
der ikke meget viden om hvilke specifikke mekanismer, som udleser skaden, og hidtil har der
primart veeret fokus pa ulykker 1 trafik. Greb mod halsen, som forekommer ved voldelige overfald,
og iser 1 parrelationer, kan teoretisk medfere en skade, men der er meget begraenset viden. Der er
beskrevet en hyppighed pa op til 1% efter stumpe traumer mod halsen, men den kan vere meget
storre, fordi diagnosen er vanskelig at stille efter det akutte traume, og mange manifesterer sig forst
med symptomer dage, uger og eventuelt maneder efter en ulykke. I studiet benyttes data fra lokale
traumeregistre, det nationale traumeregister og landspatientregisteret. Der atholdes en faglig
temadag maélrettet fagprofessionelle.

DISCUS trial — Duroplasty for Injured cervical Spinal Cord with Uncontrolled Swelling
Tilskud fra Offerfonden: 1.106.000 kr.
Aarhus Universitetshospital

Traumatisk rygmarvsskade er ofte konsekvensen for ofre af alvorlige trafikuheld. Projektet ensker
at undersegge, om det for akut rygmarvsskadede patienter reducerer graden af lammelse, hvis man
kirurgisk abner den harde rygmarvshinde og derved giver rygmarven mere plads til at have op efter
skaden.
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Den harde rygmarvshinde ligger som en hinde omkring rygmarven i hele dens udstraekning og
begrenser det rum, som rygmarven har tilgaengeligt. Efter en akut rygmarvsskade vil rygmarven
haeve op, men vil blive begrenset af den harde rygmarvshinde. Det vil betyde, at trykket i
rygmarven vil stige og blodtilferslen dertil blive besvarliggjort. Dette er ssmmenligneligt med, hvis
man legger et stramt stottebind pd en forstuvet ankel, som sa haever op. Blod vil s ikke kunne
komme til, og cellerne vil begynde at de. I rygmarven har denne celleded dog en kritisk betydning,
da det er nerveceller, som sikrer, at patienten kan bevaege arme og ben. Nuvarende behandling
bestér i at fjerne den omsluttende knogle samt at stabilisere bruddet kirurgisk uden at dbne den
hérde rygmarvshinde.

Formélet med forskningsprojektet er at etablere en klinisk behandling af ofre for akut traumatisk
rygmarvsskade, som i det akutte forlgb kan redde de ikke-odelagte nervefibre og dermed reducere
lammelser og de folgende alvorlige handicap.

Succeskriteriet for projektet er at se en klinisk og statistisk signifikant forskel i grad af lammelse
imellem interventions- og kontrolgruppen.

Hvis studiet viser signifikant effekt af behandlingen pé graden af lammelse, vil det betyde, at
behandlingen vil kunne implementeres 1 klinikken, da indgrebet som sddan er et anerkendt og
godkendt indgreb. Det vil betyde, at en tilfgjelse af en halv times kirurgi til patienter, som i forvejen
opereres akut, vil kunne reducere graden af lammelser og méske holde nogle patienter fra at have
behov for respirator.

Effekten males ved en formaliseret og valideret neurologisk undersogelse, der identificerer
patienters lammelser og graden af disse. Sekundart underseges patienterne ogsa med scanninger,
trykforhold i rygmarven og funktionelle undersegelser ved fysioterapeut. Derudover bedes
patienterne besvare et generelt og valideret spergeskema pa subjektiv helbredstilstand.

Berns fortzllinger om overgreb: Hvad ved vi om berns evne til at huske og fortzlle
Tilskud fra Offerfonden: 2.436.639 kr.
Psykologisk Institut, Aarhus Universitet

Formalet med projektet er at hjelpe bern, som er ofre for forbrydelser, fx seksuelle overgreb.
International forskning viser, at fagpersoners viden om berns evne til at huske og berette ikke altid
afspejler videnskaben. Danmark halter her bagefter udviklingen sammenlignet med andre nordiske
lande. Dette kan have konsekvenser for barnenes retssikkerhed og trivsel, hvorfor det enskes
undersogt, hvad fagfolk 1 Danmark ved herom. En sddan kortlaegning er afgerende for en mélrettet
formidling af state-of-the-art pd omradet.

Resultaterne fra projektets spergeskema forventes at give en unik mulighed for at formidle til de
berorte faggrupper precist, hvor deres viden star sterkt, og hvor projektet kan tilbyde ny opdateret
viden. Endvidere onsker tilskudsmodtager at formidle bredere, bade internationalt og nationalt.
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Projektets resultater vil vaere relevant bade i retsmessige sammenhaenge — fx 1 sager om seksuelle
overgreb, men ogsa i behandlingsmessige sammenhange, hvor tilgangen til behandlingen igen
athanger af behandlernes forventninger til, hvad bernene kan.

Retssystemets handtering af voldtaegtssager efter samtykkeloven
Tilskud fra Offerfonden: 2.938.641,12 kr.
Crown Princess Mary Center, Kobenhavns Universitet

Tilskudsmodtager vil med projektet undersege, hvilke implikationer samtykkeloven har for
retssystemets handtering af voldtaegtssager, og hvordan voldtegtsofres mede med systemet og
beskyttelsen af deres rettigheder yderligere kan forbedres.

Projektet undersgger, hvordan retssystemet handterer voldtagtssager, efter den nye samtykkelov er
tradt 1 kraft. Samtykkeloven medferte store forandringer bade 1 lovgivningen og sagsbehandlingen
pa voldtegtsomradet: Voldtaegtsofre er beskyttet pd nye méder i lovgivningen, hvor deres seksuelle
selvbestemmelsesret og integritet nu er i fokus.

Ofre, som anmelder en voldtegt, skal ogsa fremover behandles med sterre hensyn til den
traumatiske hendelse, de har varet udsat for. Dette projekt vil undersege erfaringerne med denne
omstilling 1 retssystemet, og hvordan voldtegtsofres vilkar i systemet yderligere vil kunne
forbedres.

Projektet er tvaerfagligt og har et juridisk og et antropologisk delprojekt. Til sammen ser de to
delprojekter pa forandringerne 1 bade lovgivning og praksis, og hvordan de gensidigt pavirker
hinanden. Projektet udferes i samarbejde med udvalgte politikredse og Anklagemyndigheden.

Pé kort sigt forventes projektet at understotte den igangvarende omstilling 1 retssystemet 1 trad med
de nye principper om traumeinformeret sagsbehandling og den seksuelle selvbestemmelsesret i
samtykkeloven. Dette gores ved at skabe ny viden om denne omstilling, inklusiv malrettede
vidensprodukter til retsanvendere (politi, anklagere).

Pé langt sigt forventes projektet at bidrage til en forbedring af voldtegtsofres mede med
retssystemet og beskyttelsen af deres rettigheder.

Klinisk implementering af simulator til vurdering af kereevne for ofre efter trafikulykker
Tilskud fra Offerfonden: 2.500.000 kr.
Odense Universitetshospital, Afdeling O, Ulykke Analyse Gruppen

Tilskudsmodtager vil med projektet udvikle en virtuel keretest, hvor ofrene kan kere uden fare for
sig selv eller andre. Keoretesten til klinisk praksis bestdr af ruter med omgivelser, trafikanter,
bremselangder og reaktioner pé serlige risikosituationer. Genoptagelse af selvstaendig kereevne har
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meget hej vaerdi hos ofre for trafikulykker. Sundhedsvesenet skal rddgive om, hvornar patienterne
ma kere igen, men der findes aktuelt ingen sikre metoder til at afgare, hvornar trafikofre med fx
benbrud kan kere bil igen efter pause pga. bandager og operation. P4 baggrund af et tidligere
projekt stottet af Radet for Offerfonden har tilskudsmodtager planlagt et studie, der kan skabe et
vidensbaseret varktoj til vejledning af individuelle trafikofre mht. kereevne 1 bil. Der findes 1
ajeblikket ikke en klinisk brugbar test. Arligt behandles der cirka 31.000 ofte fra trafikulykker pa
akuthospitalerne. En tredjedel har kert i1 bil. Projektets fokus er pa trafikofre med lasioner pa ben og
fodder. Tilskudsmodtager forventer, at den udviklede keretest kan vejlede konkret om, hvornér
tidligere karevaner i bil kan genoptages.

Intensive physical rehabilitation after traumatic brain injury (INSPIRE)
Tilskud fra Offerfonden: 3.500.000 kr.
Region Hovedstaden, Rigshospitalet, Afdeling for hjerneskader

Patienter med moderat til sver traumatisk hjerneskade forarsaget af vold, fald eller trafikuheld har
behov for langvarig rehabilitering af basale funktioner for at kunne generhverve selvstendig
funktion. I dette ph.d.-studie vil tilskudsmodtager undersoge om intensiv trening hos patienter med
traumatisk hjerneskade er mulig gennem et klinisk randomiseret forseg, og om de oplever
utilsigtede gener ved treningen. Samtidig undersoges funktion, kredsleb og kondition hos
patienterne. To reviews undersoger standardbehandling og effekten af intensiv trening.

Effekten af neurorehabilitering menes at vere lig med intensiteten af den treening, der gives, men
det er ikke undersogt. Patienter med traumatisk hjerneskade er ofre for en pludseligt indtreedende og
livsendrende begivenhed. For mange af patienterne vil et bedre funktionsniveau ved udskrivelse
veere lig med storre hdb om tilbagevenden til selvstendig hverdagsfunktion og muligvis
tilbagevenden til arbejde, skole eller sociale fritidsaktiviteter.

Ph.d.-projektet har fokus pa intensiv fysisk rehabilitering efter traumatisk hjerneskade.
Projektet bestar af tre del-elementer:

— Klinisk randomiseret forseg (INSPIRE) der afdekker muligheden for at gennemfore
intensiv trening hos gruppen. I dette studie underseges om patienterne kan gennemfore
intensiv trening, og om de oplever utilsigtede gener ved treeningen. Sekundert undersoges
forbedringer i1 funktion, kondition og kognitiv kapacitet. Studiet inkluderer 60 patienter pa
afdeling for Hjerneskader, Rigshospitalet, der efterfelgende deles i to grupper ved
lodtrekning. Treningsgruppen skal folge en treeningsalgoritme samtidigt med, at patienterne
inddrages via relevant feedback. Patienter inkluderes tidligt i forlebet, sé snart de kan folge
simple opfordringer. Tilskudsmodtager forseger at inddrage andre rehabiliteringscentre i
Danmark.

— Litteraturstudie, der afdekker intensiteten og effekten af nuvarende rehabiliteringsforleb.

— Litteraturstudie, der afdaeekker effekten af intensiv treening af evnen til at rejse og satte sig.
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Det kliniske studie vil vise, hvilken intensitet treening er mulig ved, samt om det er tilstreekkeligt til
at fremme sundhed og funktion. Review 1 kortleegger effekten af normal rehabilitering hos patienter
med traumatisk hjerneskade. Denne viden vil kunne benyttes 1 fremtidige studier, der undersoger
effekten af interventioner hos traumatisk hjerneskadede patienter. Review 2 kortleegger den
nuvarende evidens vedrerende effekten af intensiv trening hos patienter med traumatisk
hjerneskade.

Vold som vilkir. Forskningsprojekt om vold mod udsatte sexszlgere i Danmark
Tilskud fra Offerfonden: 1.596.167,50 kr.
Det Nationale Forsknings- og Analysecenter for Velfcerd

Projektet vil kortleegge de objektive og subjektive forhold, der relaterer sig til den vold, som begas
mod socialt udsatte sexsalgere i Danmark.

Projektets design er bygget op om to komplimenterende dele. Den forste del er baseret pa
projektets kvantitative data og analyserede objektive forhold, hvilket vil sige omfanget og
karakteren af vold begdet mod sexselgere, de forurettede sexselgeres sociale baggrund og
gerningspersonernes sociale baggrund. Den anden del tager udgangspunkt i projektets kvalitative
data og analyserede subjektive forhold, herunder sexs@lgernes oplevelser med vold, barrierer for
anmeldelse af vold samt sexslgernes muligheder for at sage stotte og hjelp i1 forbindelse med
voldsepisoder.

Projektet forventer at kunne styrke viden til gavn for socialt udsatte sexselgere og for socialt
udsatte voldsofre generelt. Projektet skal bidrage til at forstd de dynamikker, som pavirker de
udsatte sexsalgeres handlemuligheder i forbindelse med vold. Herudover kan viden om
sammenhangen mellem social udsathed og vold pa sigt veere med til at styrke forebyggelsen af vold
begéet mod udsatte borgere generelt.

Unge kriminalitetsofre og risiko for selvmordsadfaerd
Tilskud fra Offerfonden: 408.000 kr.
Dansk Forskningsinstitut for Selvmordsforebyggelse

Projektet onsker at undersoge selvmordsadfaerden blandt unge, som har veret udsat for vold og
seksualitetsforbrydelser. Det gnskes navnlig undersegt, om det er bestemte grupper af unge ofre
(f.eks. unge med en lav sociogkonomisk baggrund, eller som har foreldre med psykiske lidelser),
der 1 hojere grad er i risiko for at udvikle selvmordsadferd som folge af
vold/seksualitetsforbrydelser.

Analyserne baseres pa registerdata og vil tage udgangspunkt i Offerregisteret (register over ofre for
anmeldte forbrydelser). Ved at sammenkoble dette register med andre nationale registre (f.eks.
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Landspatientregisteret) vil man kunne karakterisere, hvilke kriminalitetsofre, der er i hgjest risiko
for selvmordsadfeerd.

Projektet har til formal at ege viden om selvmordsadfarden hos unge kriminalitetsofre, saledes at
man bedre kan hjelpe de grupper af ofre, som 1 hejere grad risikerer at udvikle psykiske problemer
og selvmordsadfaerd som folge af vold/seksualitetsforbrydelser.

Development of Crosscultural test battery
Tilskud fra Offerfonden: 2.500.000 kr.
DIGNITY — Dansk Institut mod Tortur

Projektet er et ph.d.-projekt, som vil validere et allerede udviklet neuropsykologisk testbatteri med
det formal at afdeekke kognitive vanskeligheder hos traumatiserede flygtninge, som lider af PTSD.
Farst oplares behandlere i Danmark 1 det neuropsykologiske testbatteri. Herefter pilotafpraves
testbatteriet, som skal vaere anvendeligt og palideligt hos traumatiserede flygtninge. Herefter
valideres testbatteriet i et stort case-kontrolstudium bestaende af to grupper — en patientgruppe med
PTSD og en rask kontrolgruppe uden PTSD. Begge grupper vil bestd af lige dele arabisk- og farsi-
talende deltagere. Projektet kan medvirke til at opkvalificere behandlere i danske traumeklinikker,
saledes at traumatiserede flygtninge kan fa identificeret og udredt deres kognitive vanskeligheder pé
trods af sproglige og uddannelsesmassige forskelle. Dette vil saledes kunne fremme kvaliteten og
effekten af den behandling, der tilbydes til de traumatiserede flygtninge.

Seksuelle overgrebs betydning for udvikling af kroniske smerter og funktionelle lidelser
Tilskud fra Offerfonden: 2.383.374 kr.
Afdeling for Funktionelle Lidelser, Aarhus Universitetshospital

Projektet vil undersoge, om der opstér akutte smertesymptomer ved ofre for seksuelle overgreb, og
hvordan disse udvikler sig over tid ift. kroniske smerter og reel funktionsnedsattelse. Projektet vil
ogsd undersoge, om der ligger serlige risikofaktorer bag denne sammenhang, bl.a. mentalt helbred,
forudgaende symptomer, miljopavirkning og tidligere negative livsbegivenheder. En oget viden
herom kan medvirke til en mere effektiv behandling af somatiske symptomer efter overgreb, samt
forebyggelse af kroniske symptomer hos ofre for seksuelle overgreb. Projektet vil ligeledes medfere
en gget opmarksomhed pé seksuel vold i Danmark.

Tilblivelsen af forestillinger om partnervold og voldtzaegt i politiet

Tilskud fra Offerfonden: 507.133 kr.

Institut for Organisation, Copenhagen Business School
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Projektet vil undersegge, hvordan forestillinger om partnervold og voldtegt i politiet bliver til.
Undersoegelser har i flere ar vist, at ofre for partnervold og voldtaegt har darlige oplevelser med at
henvende sig til politiet for at anmelde overgrebene. Dette skyldes blandt andet, at disse ofre
oplever, at deres anmeldelse ikke tages tilstrekkeligt serigst. Et s@rligt problem, der pavirker
anmeldelsessituationen negativt, er, at der ifelge tilskudsmodtager blandt politifolk florerer
bestemte myter om partnervold og voldtaegt, der retfeerdigger overgrebene og placerer ansvaret hos
ofrene. Projektet bygger videre pa international forskning ved at skabe viden om, hvordan politiets
forstéelser af partnervold og voldtegt bliver til, og om de stotter op om eksisterende myter og
stereotype forestillinger. Projektet vil specifikt undersege, hvordan de emotionelle pavirkninger,
som politibetjente kan opleve i mgdet med ofre 1 vanskelige partnervold- og voldtegtssager,
pavirker deres forstaelse af voldtaegt og partnervold. Projektet har til formal at forebygge stereotype
forestillinger om partnervold og voldtegt, og dermed forbedre politiets behandling af disse ofre 1
fremtiden.

Projektet forventer at kvalificere praksis ved at gere opmarksom pa vigtigheden af, at politifolk far
bearbejdet deres folelsesmassige reaktioner pa vanskelige sager om partnervold og voldtaegt,
saledes at disse ikke giver naring til eksisterende myter. Projektet forventer endvidere at nedbryde
tabuet om, at myter om partnervold og voldtaegt eksisterer i politiet og pavirker praksis.

Tidlig screening og behandling af posttraumatiske nakkesmerter efter trafikulykker
Tilskud fra Offerfonden: 3.000.000 kr.
Center for Digital Pedagogik

Projektet har til formél at skabe viden om tidlig identifikation og behandling af trafikofre i risiko for
at udvikle langvarige posttraumatiske nakkesmerter. Studie 1 vil afpreve og forbedre et klinisk
screeningsverktej, der allerede 1 skadestuen kort efter ulykken, kan identificere dem, som er i risiko
for at udvikle langvarige folger, og som krever mere specialiseret behandling. Studie 2 vil
undersoge, om en tidlig fysioterapeutisk behandling, som ogsa har fokus pa psykologisk stress, vil
hjaelpe patienter i risiko for at udvikle langvarige folger sammenlignet med almindelig dansk
praksis. Dette gores i et lodtreekningsstudie, hvor det ogsa underseges, om behandlingen er
omkostningseffektiv sammenlignet med almindelig behandling 1 primeer- og sekundersektoren,
samt hvad der har betydning for effekt, og hvordan behandling opleves. Begge studier udferes
blandt mennesker, der opseger skadestuen med posttraumatiske nakkesmerter, hvorefter de folges
gennem et 4r.

Projektet forventer at udvikle et kort og pracist screeningsverktej, der allerede i skadestuen kan
anvendes til identificering af risikopatienter, der kraever opfelgning og behandling efter
posttraumatiske nakkesmerter. Projektet forventer endvidere, at behandlingen bédde er effektiv og
omkostningseffektiv til forebyggelse af kroniske folger, og at den kan overfores og implementeres 1
skadestuens sub-akutte ambulatorium samt lignende klinikker til gavn for alle trafikofre med risiko
for posttraumatiske nakkesmerter.
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Project Review: Kortleegning af forskning i rehabilitering og rygmarvsskader
Tilskud fra Offerfonden: 1.500.000 kr.
Specialhospitalet for Polio- og Ulykkespatienter

Projektet onsker at kortleegge og evaluere eksisterende forskning inden for otte vigtige omrader i
specialiseret rehabilitering af mennesker med rygmarvsskader. Disse omrader er:

— Ernering og kost.

— Seksualitet, lyst og intimitet.

— Taktil og proprioceptiv sansning.
— Bassintrening.

— Forebyggelse af tryksar.

— Veagtaflastet treening.

— Maling af spasticitet.

— Kognitive vanskeligheder.

I projektet udferes otte systematiske litteraturstudier, hvor man igennem grundige og systematiske
litteratursegninger og systematiske gennemgange af litteraturen identificerer de studier, som belyser
omraderne. Herefter vil kvaliteten gennemgés, og de relevante informationer traekkes ud til analyse.
Resultaterne vil formidles bade videnskabeligt og ikke-videnskabeligt, saledes at flest muligt far
kendskab til dem, ligesom projektet vil have stort fokus pa implementering i praksis. Projektet har
til formal at ege viden inden for 8 udvalgte centrale rehabiliteringsomrdder, som kan medvirke til at
lave evidensbaseret, specialiseret rehabilitering til gavn for personer med folger efter
rygmarvsskader. Udover at forbedre malgruppens stilling direkte gennem optimeret, evidensbaseret
rehabilitering, vil projektet ogsa videreformidle sddanne litteraturstudier.

Tilbagekaldelse af tilsagn om tilskud

Nér et projekt bliver annulleret, eller tilsagnet af andre grunde bliver tilbagekaldt, tilbagefores

tilskuddet til Offerfonden, siledes at belgbet kan genuddeles ved efterfolgende uddelinger.
12022 blev der tilbagekaldt 1 tilsagn om tilskud:
Et bedre liv — forles dit chok

Tilskud: 381.500 kr.
Chok Release
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Afsluttede projekter 1 2022

Folgende 22 projekter er blevet afsluttet i labet af 2022.

Podcast til foreningen Hjzelp Voldsofre. Szeson 1
Hjeelp Voldsofre

Rédet for Offerfonden gav 1 2021 et tilskud pé 172.793,41 kr. til projektet ”Podcast til foreningen
Hijeelp Voldsofre. Sceson 1”.

Projektets formél var at ege synligheden af Hjeelp Voldsofre, sdledes ofre dels blev opmarksomme
pa at de ikke var alene, dels at oplyse om foreningens tilbud.

Podcasten indeholdt 5 afsnit og var bygget op omkring fire case-interviews og to ekspertinterviews,
for der igennem at give ofre og parerende konkret viden om, hvordan vold og overgreb kan pavirke
mennesker samt give gode rdd til, hvordan det er muligt at komme videre efter et overfald/overgreb.

Podcastens afsnit blev offentliggjort i januar 2022 og mediekampagnen omkring podcasten
resulterede i en eksponering af opslagene pa i alt 237.629 gange. Det samlede antal klik pa et link til
enten hjemmeside eller podcasten var pa 4.822. Der var 10.791 opslagsinteraktioner og podcasten
blev downloadet/lyttet til 1 underkanten af 700 gange.

Radgivning til bern og unge, der bliver ofre for gamingrelateret skonomisk kriminalitet
Center for Digital Pedagogik

Rédet for Offerfonden gav 12019 et tilskud pa 848.515 kr. til projektet "Rddgivning til born og
unge, der bliver ofre for gamingrelateret okonomisk kriminalitet”.

Projektets formal var at hjelpe bern og unge videre, efter de er blevet udsat for skonomisk og
identitetsmeessig kriminalitet i form af svindel med skin-handler eller hacking af deres konti.
Samtidig var formalet at forebygge, at den unge bliver udsat for lignende kriminalitet igen, samt at
hjelpe foreldre med dels at anmelde kriminaliteten til politiet og dels at stotte den unge 1 en sarbar
situation.

Projektet resulterede i udarbejdelsen af hjemmesiden scammed.dk, med radgivning til unge og
foraldre, herunder en selvhjelpstest, sms- og brevkasseradgivning, en blog, guides og artikler samt
en foraldre-del. Der blev desuden produceret en kampagnevideo, plakater og flyers til distribuering.

Hjemmesiden havde et stort antal brugere, herunder tilbagevendende besggende i form af bern og
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unge, foreldre og fagpersoner. I kampagneperioden juli og august 2020 havde hjemmesiden
omkring 13.000 besggende pr. maned. Efterfolgende havde platformen ca. 3.000 besggende pr.
maned.

Metodeudvikling og test af undervisningsindsats for unge om seksuel vold og samtykke
AMNESTY INTERNATIONAL DANSK AFD

Rédet for Offerfonden gav 1 2020 et tilskud pd 698.410,89 kr. til projektet ”Metodeudvikling og test
af undervisningsindsats for unge om seksuel vold og samtykke”.

Projektets formal var at styrke unges viden om seksuel vold, drsager og felger, traumereaktioner,
ofrenes behov og rettigheder samt at give unge konkrete redskaber til at handle, hvis de udsettes for
overgreb, eller som pérgrende skal stotte et offer. Dette skulle ske igennem en undervisningsindsats
med fokus pa psykisk ferstehjelp med fokus péd seksuel vold og samtykke. Indsatsen var henvendt
til unge pa ungdomsuddannelser.

Projektet resulterede i udviklingen af undervisningsmaterialet ”Let’s talk about yes —
Samtykkeloven: Psykisk Forstehjelp ved voldtegt”. Materialet er tilgaengeligt pdA Amnestys
hjemmeside og kan downloades gratis. Materialet blev promoveret til samtlige gymnasier 1
Danmark, hos Danske Gymnasier, FALS, samt internt i Amnestys interne Y outh-grupper.
Materialet har potentielt ndet 22.000 elever. Hertil deltog 30 laerere i kurser, med henblik pa at
kunne undervise i materialet. Der blev til materialet produceret en video i samarbejde md Center for
Seksuelle Overgreb, som blev udbredt via Amnestys hjemmeside.

Endvidere blev dokumentet ”Anbefalinger til retningslinjer for forebyggelse og hindtering af
seksuel vold” udarbejdet 1 forbindelse med mader med 25 gymnasier. Dokumentet blev sendt ud til
relevante gymnasier. P4 mederne blev undervisningsmaterialet samt opleg med en
voldtegtsoverlever promoveret. I projektperioden blev der aftholdt 2 opleg, ét efter endt periode og
yderligere seks var aftalt med skoler til atholdelse 1 2022.

Endeligt blev der udviklet en online platform, hvor der kan sgges hjelp og rddgivning:
www.amnesty.dk/voldtaegthjelp

Nér kvinder gar sammen knyttes der band
Foreningen LIVKOM

Rédet for Offerfonden gav i 2018 et tilskud pa 841.755,93 kr. til projektet ”Ndar kvinder gar
sammen knyttes der band”.
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Projektets formal var skabe et eftervarnsprojekt, som skulle understette voldsramte kvinder i at
finde fodfaste, sla folgeskab med andre kvinder og facilitere dannelse og udvikling af gensidigt
berigende, varige og selvvalgte faellesskaber. Malgruppen var voldsramte kvinder, der har haft
ophold pa krisecentre.

Projektet resulterede i et tilbud om efterveern 1 form af et arskursus for kvinder, der er fraflyttet
krisecentre. Kurset bestod af 9 kursusdage, med fokus pa hjalp til selvhjelp, empowerment og
netvaerksdannelse igennem vandreture og ophold 1 naturen, undervisning og traening 1 mindfulness,
kropsbevidsthedstrening, at skrive i stilhed sammen, at treene behovskontakt,
kommunikationsprocesser og bruge hinanden til at se, opdage og forsta gruppedynamikker, der er
pa spil i relationer.

Projektet havde tilsagn pa 32 deltagere, hvoraf 25 havde deltaget i mindst en af tre mulige
informationsvandreture. Projektet medforte, at de deltagende fik aget social kapital, fik inkorporeret
mere gang 1 hverdagen, fik eget psykologisk kapital samt aget brug af eget netverk.
Gennemforelsesprocenten var 85 %, 65% enskede at forsatte 1 deres netverksgruppe og 28% har
udtrykket lyst til at vaere initiativtagere til nye vandregrupper.

Projektet producerede i gvrigt foldere, 3 artikler, internt kursusmateriale, en uvidenskabelig artikel
og en avisartikel.

Trafik- og voldsofre: Ser man et eget og kronisk forbrug af steerke analgetika samt varigt
erhvervsevnetab hos traumeramte

Region Syddanmark, Arbejds- og Miljoteknisk Klinik OUH

Radet for Offerfonden gav 1 2017 et tilskud pa 1.000.000 kr. til projektet *Trafik- og voldsofre: Ser
man et oget og kronisk forbrug af steerke analgetika samt varigt erhvervsevnetab hos traumeramte”.

Projektets formadl var at lave en registerbaseret kohorteundersegelse, som tog udgangspunkt 1
patienter henvist til et rygcenter. Alle 18- til 60-drige patienter med mindst 2 méineders rygsmerter
henvist til Rygcenter Syddanmark i perioden 2012-2013 er inkluderet. I alt 8.500 patienter er fulgt
med relevante rygdata gennem 5 ars opfelgning. Serligt fokus er brugen af analgetika under
forlabet samt tegn péd eventuelle eftervirkninger af tidligere traumatiske oplevelser (Psykologiske
traumer og PTSD).

Projektet analyserede, om man ser gget langtidsbrug af opioider hos patienter med rygsmerter og
traumeoplevelser sammenlignet med andre rygpatienter. Der blev ogsa vurderet pa forskelle 1
bivirkningers risici mellem svage om staerke opioider. Psykiske profiler blev analyseret, idet PTSD
forventedes at korrelere med oget og varigt opioidforbrug, smerteintensitet og nedsat funktion 1
dagligdagen. Det blev undersogt om langtidsbehandling med opioider eger risiko for stigmatisering
og langvarig sygemelding, samt om langvarig sygdom og komorbiditet generelt ager hyppigheden
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for depression, fear avoidance adfaerd og social isolation.
I SPOC-kohorten har i alt inkluderet 8.356 patienter.

Projektet har resulteret 1 6 videnskabelige artikler.

SATS Katastrofekursus 2020
Studerendes Ancestesiologiske og Traumatologiske Selskab

Rédet for Offerfonden gav 12020 et tilskud pd 111.288,88 kr. til projektet "SATS Katastrofekursus
2020”.

Projektets formal var at give de studerende faerdigheder og kundskaber til at kunne og turde treede
til i skadessituationer - bade store og sma. De studerende fik kompetencer inden for prioritering og
behandling af tilskadekomne.

Projektet resulterede i et tre-dages kursus med undervisning i avanceret forstehjelp, lederskab,
kommunikation og teamsamarbejde for medicinstuderende fra hele landet. Undervisningen foregik
som tavleundervisning, holdundervisning og i s@rdeleshed trening i realistiske simulationsevelser,
hvor den teoretiske viden blev provet af i praksis. Alle kursister fik kendskab til og fortrolighed
med algoritmer anvendt i1 akutte situationer, vurdering af optimal behandlingsfordeling ved flere
tilskadekomne, behandling af hjertestop, store bladninger, 4ndened og psykisk ferstehjaelp.

Videreudvikling af grund- og efteruddannelse i Offerradgivningen i Danmark
Olfferrdadgivningen i Danmark

Radet for Offerfonden gav 1 2018 et tilskud pa 7.831.604,89 kr. til projektet ”’Videreudvikling af
grund- og efteruddannelse i Offerrddgivningen i Danmark”.

Projektets formél var at videreudvikle grund-og efteruddannelsen af frivillige radgivere og derved
fastholde og kleede dem pa til nye fokusomréder, eksempelvis cyberkriminalitet og terror.

Grunduddannelsen blev udvidet med et modul med undervisningsmateriale og indhold. Der blev
uddannet flere mentorer og supervisorer, udarbejdet retningslinjer for supervision for de enkelte
offerrddgivninger samt implementering af regionale netvarkssamarbejder, herunder ledersparring,
samarbejde omkring supervision og fzlles beredskab i regionerne.
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Voksne med senfolger far nyt liv
Aabenraa Selvhjcelp

Rédet for Offerfonden gav 1 2018 et tilskud péa 486.337,90 kr. til projektet ’Voksne med senfolger
far nyt liv”.

Projektets formal var at tilbyde hjelp og stette til voksne med senfolger efter seksuelle overgreb
eller kraenkelser 1 barndommen. Projektet bestod primert af stette og rddgivning af frivillige
medarbejdere. I labet af projektet er de frivillige blevet kvalificeret gennem uddannelse og
supervision.

Projektet medferte, at de deltagende borgere folte et aget selvvaerd, et forbedret forhold til egen
krop og seksualitet, en tro pé at vaeere kommet tattere pa arbejdsmarkedet og et forbedret forhold til
venner og familie. Endvidere har projektet medfort et styrket samarbejde med andre kommuners
frivillige organisationer, herunder Kolding, Odense og Haderslev.

Sabrinas blog
CFC Kort & Dok
Rédet for Offerfonden gav 12018 et tilskud pa 595.789,65 kr. til projektet ”Sabrinas blog”.

Projektets formal var at udarbejde en kortfilm om 21-arige Sabrina, der omhandler hendes liv efter
en trafikulykke. Filmen er udarbejde med henblik pa at skabe fokus pd unges egen trafiksikkerhed
og skulle vises pa folke- og efterskoler med en efterfolgende Q&A.

Grundet Corona-epidemien og Sabrinas helbred var det imidlertid ikke muligt at foretage visninger
med Q&A. Filmen blev imidlertid lagt pd Filmstriben, Sabrinas egen YouTube-kanal samt vist pa
DKA4. I januar 2022 blev der atholdt én visning med Q&A pa Osted Efterskole, hvor filmens
instrukter og fotograf deltog.

Projektet resulterede i, at eleverne fik et bedre indblik 1 livet som ung handikappet, og at filmen
medforte at unge lettere kunne indgd 1 fellesskaber med andre unge, der lever med handikap.
Filmen har derfor potentiale som undervisningsmateriale i flere fag i udskolingen samt 10. klasser.
Imidlertid fremgik det af evalueringen, at filmen kun i mindre grad kan bruges som trafikoplysning,
hvorfor den ikke satte det enskede fokus pa, hvor alvorlige konsekvenser uopmerksomhed i
trafikken kan have.

Grundet filmens potentiale som undervisningsmateriale, er der indgéet dialog med Gyldendal om
muligheden for distribuering af ”Sabrinas Blog” med tilherende undervisningsmateriale pa deres
platform.
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Brugergenereret hjzlp til ofre for hjernerystelse
Koppelcom

Radet for Offerfonden gav 1 2021 et tilskud pa 751.250 kr. til projektet ”Brugergenereret hjcelp til
ofre for hjernerystelse”.

Projektets formél var, at ofre med hjernerystelse vendte delvis eller fuldt tilbage til
arbejdsmarkedet, samt at skabe en sterre accept af kroniske symptomtilstande. Det var desuden
projektets formél, at udvikle en burgergenereret hjelp i feellesskaber ved gruppemeder, at udvikle
en brugertestet platform med indhold, rdd og vejledning samt at producere 7 podcast-episoder om
relevante emner.

Projektet havde 27 deltagere til 6 mader i labet af 2022. P4 mederne blev der diskuterede fastlagte
temaer, som tab af identitet, vrede, handtering af jobcenter, forsikringsselskaber, familierelationer,
okonomi, forskellige typer konventionel og alternativ behandling, energiforvaltning og motion. Alle
grupperne havde undervejs besog af en neuropsykolog, som radgav deltagerne direkte.

Projektet resulterede i en storre forstaelse for, at ofre med leengerevarende symptomer har stor
interesse for faellesskaber. Deltagerne havde glede af at vaere sammen med ligestillede, og
deltagerne oplevede faellesskab i de erfaringer, oplevelser og forhold, der er en folgevirkning af
leengerevarende symptomer, og det at veere helt eller delvist ude af arbejdsmarkedet. Flere fandt
genveje tilbage til arbejdsmarkedet pa del- eller fuldtid. Projektet har desuden resulteret i
produktionen af en hjemmeside, hovedtraume.dk, pressemateriale og rapport.

Vold kan ikke ties ihjel
Lokk-Landsorganisation af Kvindekrisecentre
Rédet for Offerfonden gav 1 2020 et tilskud pd 222.124.17 kr. til projektet ”Vold kan ikke ties ihjel”.

Projektets formal var at skabe let adgang til forstaelig og letleeselig information om de forskellige
voldsformer, konsekvenserne heraf og hjelpemuligheder for kvinder, der er udsat for partnervold.
Materialet bestod af en folder, plakat og pjece og var malrettet voldsramte kvinder, deres netvark
og kommunale institutioner, som kan hjelpe med at bryde med volden.

Materialet er blevet distribueret bredt ud til landets kommuner og institutioner, herunder til politi,
praktiserende laeger, misbrugscentre mv.
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Unge kriminalitetsofre - hvilke konsekvenser og hvad kan vi gore for at hjelpe?
VIVE

Rédet for Offerfonden gav i 2017 et tilskud pa 999.666,18 kr. til projektet ”Unge kriminalitetsofre -
hvilke konsekvenser og hvad kan vi gore for at hjcelpe?”.

Projektet havde til formal at undersoge effekten af at blive offer for kriminalitet for forste gang,
mens man som ung er i gang med de 2 forste ar af en gymnasial ungdomsuddannelse. Det blev
undersogt, om denne negative begivenhed pavirker de unges gymnasiale uddannelsesresultater,
hvornar de efterfolgende fortsetter med en videregdende uddannelse og typen af videregaende
uddannelse samt om nogle unge pavirkes mere end andre.

Projektet resulterede i ny viden omkring om ovenstaende punkter. Hovedkonklusionen for
projektets analyser var, at bliver man offer for kriminalitet — iser i 2.g — medforer dette et
permanent tab af human kapital, som kan spores ikke kun i gymnasiekaraktererne, men ogsa i
forhold til udsettelse af videregaende uddannelsesskrivning, valg af uddannelse og hvor hurtigt
man gennemforer sin uddannelse. Projektets resultater understotter sdledes, at bliver man offer for
kriminalitet i 1. eller 2.g, sa har det givetvis en forstyrrende pavirkning pa laringsprocesser og
indvirkning pa ofres investering i uddannelse, hvilket ogsa far betydning for senere akkumulation af
human kapital. Den estimerede effekt er dog lille, hvilket indikerer at de fleste elever er resiliente
og saledes kommer sig, efter at de har vaeret ofre for kriminalitet.

Undersagelsens resultater peger pa, at det ber vere et opmarksomhedspunkt at statte
gymnasieelever, der bliver udsat for kriminalitet, og at jo senere i gymnasieforlebet offerhaendelsen
sker, jo vigtigere er det.

De sarede bern - kortlaegning og indsats efter overgreb
Institut for Psykologi SDU

Rédet for Offerfonden gav 12018 et tilskud pa 1.738.080,44 kr. til projektet ”De sdarede born -
kortleegning og indsats efter overgreb”.

Projektets formal var at skabe og videreudvikle den psykologiske screeningproces af bern mellem 1
og 17 ar i de danske bernehuse for at skabe en bedre forstielse af deres reaktioner, symptomer,
problemer og behandlingsbehov.

Projektets resultater skulle bruges til at informere om den behandlingskapacitet, som ber vaere
tilgeengelig rundt omkring 1 landet til bern, som er udsat for overgreb. Herudover var formalet med
projektet at skabe en “’best practice” 1 Danmark pa tvaers af regioner og kommuner for, hvordan
malgruppen féir den stotte og behandling, som de har behov for og ret til.

Projektet indhentede data pa omkring 2000 sager, og resultaterne viser, at barnene undersoges med
forskellige psykologiske redskaber alt efter alder og udvikling. Overordnet viser resultaterne, at
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1003 bern i alderen 1 til 17 &r er blevet screenet med et redskab, der méler PTSD eller kompleks
PTSD. Heraf har 404 bern PTSD og 135 har kompleks PTSD, hvilket svarer til at 53,7% ber fa
psykologisk behandling. Endvidere viser resultaterne, at barnene fra knap 1800 sager ogsé har en
lang reekke problemer som depression, angst, fysiske symptomer, udadreagerende adfaerd og sociale
problemer, som ogsa er behandlingskraevende. Det blev konkluderet, at der foreligger et stort behov
for, at bernene efter endt forleb 1 bernehusene ber modtage behandling i deres hjemkommune.

Projektet resulterede i en rapport, som giver overblik over problemer og traumesymptomer hos bern
og unge. Projektet resulterede desuden i 2 engelsksprogede artikler til publicering i internationale
tidsskrifter.

Hvad ingen sa!
MentalTouch ApS
Radet for Offerfonden gav i1 2021 et tilskud pa 300.962 kr. til projektet "Hvad ingen sa!”

Projektets formal var at oplyse om, hvilke sociale, psykiske og relationelle folger, som svigt og
mishandling 1 hjemmet og under anbringelse kan have for offeret 1 forhold til selvforstaelse, mod pa
livet og muligheder for social integration. Dette skulle ske igennem udgivelsen af en bog samt
atholdelse af foredrag med debat.

Projektet resulterede i udgivelsen af bogen ” Hvad ingen s&” den 20. maj 2022 samt atholdelse af
foredrag den 20. maj, 27. oktober og 11. november 2022. Bogen er tilgengelig pa Mofibo,
Nextstory og optraeder pa 57 biblioteker. Herudover har bogen faet en flot lekterudtalelse og er
blevet omtalt i tidsskrift for Psykoterapi og 1 Berlingske.

INTIMITET OG SEKSUALITET EFTER OVERGREB
Institut for seksuelle overgreb ApS

Rédet for Offerfonden gav 12021 et tilskud pa 1.925.256,40 kr. til projektet "INTIMITET OG
SEKSUALITET EFTER OVERGREB”.

Projektets formal var via en online fagbog at give fagpersoner i social- og sundhedssektoren samlet
viden om senfelger i det intime og seksuelle. Dget fokus og viden vil dels mindske re-
traumatisering i kontakten med fagpersoner samt bidrage til, at ofrene pa sigt hjelpes til en sund og
narende intimitet og seksualitet.

Projektet har resulteret i en online fagbog forbeholdt fagpersoner. I alt har 17 fagpersoner pa tvaers
af social- og sundhedssektoren bidraget. Der er 30 dybdegaende caseberetninger med fokus pa
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intimitet og seksualitet. Indholdet er formidlet via 31 videoer (ca. 21 timer), ca. 10 timers lyd og ca.
400 A4-siders tekst. Fagbogen er struktureret, s& man kan se og lase den fra start til slut eller bruge
den som opslagsvark. Caseberetningerne er hjertet 1 fagbogen. De er barske, direkte og arlige og
giver fagpersoner mulighed for et sdrbart indblik 1, hvad bern kan blive udsat for, og hvilke spor det
setter 1 intimiteten og seksualiteten.

Hvordan kan vi forebygge, at flere bliver ofre for xresrelaterede forbrydelser?
My Law Story

Rédet for Offerfonden gav 1 2020 et tilskud pé 681.478,72 kr. til projektet ”Hvordan kan vi
forebygge, at flere bliver ofre for ceresrelaterede forbrydelser?”.

Projektets formal var at skabe opmerksomhed omkring ofre for eresrelaterede forbrydelser, styrke
viden om denne type kriminalitet blandt den brede befolkning samt styrke empowerment blandt alle
ofre for @resrelaterede forbrydelser. Dette sogtes opndet igennem produktion af en webfilm-serie pa
10 episoder malrettet de sociale medier, efterfulgt af 2-dages seminar med 30 deltager samt et
afsluttende seminar med 200 deltagere.

Projektet resulterede i produktionen af en webfilmserie, som blev distribueret péd sociale medier
med 123.234 visninger pd 2,5 maneder. Der blev atholdt et 2-dages seminar i juni 2022 for
praktikere og andre med interesse 1 @resrelaterede forbrydelser og negativ social kontrol. Der blev
endvidere atholdt en konference pa Christiansborg om @resrelaterede forbrydelser og negativ social
kontrol i oktober 2022.

Udvikling af gruppebehandlingstilbud til voldtaegtsofre
Center for Voldtegtsofre

Rédet for Offerfonden gav 12018 et tilskud pd 483.532 kr. til projektet ” Udvikling af
gruppebehandlingstilbud til voldtegtsofre”.

Projektet havde til formal at tilbyde gruppebehandling til i alt 40 deltagere med henblik pé dels at
forbedre deltagernes psykiske velbefindende, dels at indsamle erfaringer med
gruppebehandlingsforlab for voldtegtsofre. Malgruppen var voksne over 18 ar, som har vaeret udsat
for seksualiseret vold.

Der er blevet aftholdt 7 gruppeforleb med i alt 40 deltagere, som har varet igennem en
screeningsprocedure med samtale og udfyldelse af skema vedr. traumereaktioner. I forlebet blev der
arbejdet med at understotte og udvikle deltagernes ressourcer og handtering af felgevirkninger efter
et seksuelt overgreb. Deltagerne har udtrykt tilfredshed med forlebet og har isar varet glade for at
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mede andre 1 lignende situation.

Projektet har resulteret i udarbejdelse af en manual og baggrundsrapport, som frit kan anvendes til
at tilrettelaeegge forleb 1 andet regi. Herudover har Center for Psykotraumatologi ved SDU
konkluderet, at der ses signifikante positive effekter pa deltagernes traumesymptomniveau,
sundhedsrelaterede livskvalitet og seksuelt relaterede personlige lidelse.

Projektets erfaringer er formidlet til landets ovrige centre med henblik pé at bidrage til en
opkvalificering af behandlingstilbuddet til voldtaegtsofre.

Specialiserede traeningstilbud for ulykkesramte, fase 2
UlykkesPatientForeningen

Rédet for Offerfonden gav i 2018 et tilskud péd 1.882.635,63 kr. til projektet "Specialiserede
treeningstilbud for ulykkesramte, fase 2”.

Projektets formél var at etablere specialiserede lokale treeningstilbud rundt omkring i landet, som er
malrettet mennesker med fysiske funktionsnedsattelser. Den fysiske trening skulle give den enkelte
mulighed for at oparbejde og bevare fysiske ferdigheder og samtidig reducere den sociale isolation,
stigmatisering og sarbarhed, som mange oplever, nar de har vare ude for en alvorlig ulykke, ved at
indgé i fellesskaber med andre i samme situation.

Grundet coronaepidemien blev projektet i midten af marts 2020 nedt til at omlaegge alle hold til
online treeningstilbud eller naturtraening, idet mélgruppen for treeningen var saerdeles svaekkede pga.
deres funktionsnedsattelse. Dette medforte, at der blev indsamlet vigtig erfaring med bade online
og fysisk treening for mennesker med folger af en ulykke.

Projektet resulterede 1 46 specialiserede treeningstilbud rundt om i landet. Der blev gennemfort i alt
174 hold, hvori 1.488 personer har gennemfort et treeningsforleb. Endvidere er der indgaet
samarbejdsaftaler med 18 fysioterapeutiske klinikker og professionelle treenere. 85% af deltagerne
oplevede, at de efter deltagelse havde bedre mulighed for at fastholde deres fysiske
funktionsniveau. 89% af deltagerne oplevede, at de efter deltagelse er blevet en del af et fellesskab
med ligesindede.

Womens stories of resistance - Kvinder gor modstand — kvinders beretninger om hindtering
af kensbaseret vold

Voldsforebyggelse i Praksis

Rédet for Offerfonden gav 1 2020 et tilskud péd 87.389,11 kr. til projektet ”Womens stories of
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resistance - Kvinder gor modstand — kvinders beretninger om handtering af konsbaseret vold”.

Projektets formal var at udvide forstaelsen af kvinders modstand mod krankelser og overgreb og
skabe en platform, der satte fokus pa kvinders handlekraft og valgmuligheder i situationer med
kraenkelser og vold. Hertil var det projektets formal at hjelpe kvinder, som ikke mente, at de havde
ydet modstand eller tilstreekkelig modstand til at opdage og sette pris pa alt det de gjorde i
situationen for at passe pa sig selv og mindske skader. Dette blev gjort ved at offentliggere kvinders
beretninger om hindtering af kensbaserede krenkelser og vold.

Projektet resulterede i oprettelsen af hjemmesiden www.kvindergermodstand.dk og havde 1 2021
1359 besogende med 6585 sidevisninger. Der er kommet over 30 nye beretninger til projektet, 789
folgere pa projektets Instagram, 730 folgere pd projektet Facebook samt omtale i medierne.

Ny livskraft til ofre for trafikulykker og forbrydelser
Danish Wounded Warriors Project

Radet for Offerfonden gav i1 2018 et tilskud pa 800.092,26 kr. til projektet "Ny livskraft til ofre for
trafikulykker og forbrydelser”.

Projektets primare formal var at genoptrene og hjelpe deltagerne tilbage til et meningsfuldt liv,
ved at minimere fysiske savel som mentale skader. Dette spgtes igennem afprevning af en metode
til genoptreening af personer med komplekse skader. Metoden tager udgangspunkt i Pilatesmetoden,
som er udviklet i samarbejde med specialister fra USA. Projektets formél var séledes adaptere
programmet til civile tilskadekomne, med henblik pa at ege disses livskvalitet. Deltagerne har alle
varet udsat for hegjenergitraumer, sasom trafikuheld, traumatiske amputationer og vold mv.
Projektet havde endvidere til formal at uddanne flere behandlere og udvikle manualer for specifikke
malgrupper for at udbrede behandlingsmetoderne.

Projektet resulterede i konkrete fysiske resultater hos deltagerne, og at de oplevede en forbedret
livskvalitet, et styrket selvvaerd, eget livsmod og et mere meningsfuldt liv. Endvidere har projektet
resulteret i yderligere udvikling af den hgjspecialiserede genoptraeningsmetode, som i fremtiden vil
f4 under navnet Being Able”.

Systematisk retsmedicinsk screening af bern ved mistanke om vold
Barnehus Hovedstaden

Rédet for Offerfonden gav i 2019 et tilskud pa 2.039.373,80 kr. til projektet ’Systematisk
retsmedicinsk screening af born ved mistanke om vold”.
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Projektets formal var at indhente erfaringer med henblik pa at skabe et kvalificeret bud pa “best
practice” for det tveersektorielle samarbejde i forhold til bern som voldsofre. Det overordnede
formal var at bidrage til sterre retssikkerhed for bernene og at skabe bedre muligheder for deres
videre liv ved, at der tages ordentligt hand om deres fysiske og psykiske helbred.

Dette sogtes gjort igennem afprevning af en intervention i1 den eksisterende praksis for screening af
bern ved mistanke om vold. Interventionen bestar i systematisk at tilbyde standardiserede
retsmedicinske undersegelser i alle politianmeldte sager om vold mod bern i Kebenhavns
Politikreds, hvor barnet bliver videoathert i Barnehus Hovedstaden. Projektet udfertes i samarbejde
mellem Bornehus Hovedstaden, Overgrebsgruppen v. Kebenhavns Politi og Institut for
Retsmedicin.

Projektet underseggte 205 bern, som var blevet videoathert af Kebenhavns Politi pad mistanke om
vold 1 nzre relationer. Hos halvdelen af de undersggte bern blev der fundet tegn pa vold eller
sygdom, mere end % havde tegn pa vold pa kroppen, mere end " havde behov for opfelgning af
barnets fysiske og mentale sundhed.

Projektet resulterede i1 en anbefaling om, at alle bern ber sikres systematiske retsmedicinske
undersogelser ved mistanke om vold i1 n&re relationer, som minimum hvis sagen efterforskes af
politiet.

Voldsofre blandt socialt udsatte grenleendere i Danmark
Center for rusmiddelforskning, AU,

Radet for Offerfonden gav i1 2018 et tilskud pa 1.768.839,05 kr. til projektet ”’Voldsofre blandt
socialt udsatte gronlendere i Danmark”.

Projektets formal var at nuancere forstaelsen af vold blandt socialt udsatte grenlendere, hvis
problemer oftest rammesattes som “grenlandske”, nermere end sociale. Projektet undersegte derfor
konsekvenserne af denne rammesatning for daglige meder mellem socialarbejdere, politiet og
udsatte gronlaendere.

Projektet fandt blandt andet, at udsatte grenlendere ofte bevager sig i “risikomiljger” med hej
forekomst af ulovlig aktivitet og personer med komplekse sociale problemer sdsom hjemleshed,
psykisk sygdom eller rusmiddelbrug, hvilket kan veere med til at fastholde udsatte gronlendere 1
negative fellesskaber, der bidrager til deres fortsatte udsathed. Endvidere at der er fa ressourcer i
feellesskaberne til at understotte langsigtet forbedring af borgernes livssituation. Projektet fandt
ogsd, at borgerne ofte oplever sig forskelsbehandlet, og at de har ferre rettigheder i forhold til hjelp
fra velfaerdssystemet. Sproglige barrierer, manglende kendskab til gruppen fra de professionelles
side, og borgernes manglende kendskab til systemet, gor, at borgerne ofte ikke far den hjlp, de har
brug for og ret til. Endelige viser undersggelsen ogsa, at vold er sé integreret en del af de udsatte
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gronlandske borgeres erfaringer, at det opleves som et hverdagsvilkér, og at det "trivialiseres”, at
skellet mellem at vaere gerningsperson og offer ofte er flydende.

Projektet resulterede i publiceringen af én videnskabelig artikel, yderligere én blev accepteret med
mindre rettelser og en tredje var under udarbejdelse. Hertil blev tre formidlende artikler til fagblade
publiceret. Der blev atholdt to workshops og en afsluttende konference. Endvidere blev hdndbogen
”Udsatte gronlendere: hverdagsliv, vold og fallesskaber” publiceret.

Statistik for 2022
Antal Antal tilsagn om Antal Antal tilsagn | Antal
ansegninger | tilskud og samlet tilsagn om om delvist afslag
tilskudsbeleb fuldt tilskud tilskud
Opslag 2022/1 45 21 19 2 24
19.478.366 kr.
Opslag 2022/2 40 13 7 6 27
25.372.144 kr.
I alt antal 85 34 26 8 51
I alt uddelte 44.850.509 kr.
midler
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Radet for Offerfondens regnskab for 2022

Midler til uddeling Kr.

Arets bevilling* 42.009.704

Administrationsgebyr -4.100.000

Restpulje fra 2021 9.143.367
Annullerede tilsagn 3.435.332

Arets samlede midler 50.488.403
(*Summen kendes forst

ved arets udleb.)

Uddelte midler

Tilsagn - 1. opslag 19.478.366
Tilsagn - 2. opslag 25.372.144
Arets justeringer -
Arets samlede tilsagn 44.850.509

Resterende midler

(overfort til 2023)

[ alt 5.637.894
Hensat pé balancen 123.171.299
Udbetalt af tilsagn 33.459.496
Tilbagebetalt 1 aret -26.996

Posten “hensat pa balancen” omfatter ogsé alle tidligere meddelte tilsagn, hvor midlerne endnu ikke er
udbetalt.
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Radet for Offerfondens aktiviteter 1 2022

Aktiviteter i 2022

Ultimo januar: Rddet holdt plenarmede for medlemmer og suppleanter. Rédet godkendte
Offerfondens regnskab 2021.

Februar: Opslag 2022/1 (projekter og aktiviteter) blev offentliggjort.

Marts: Opslag 2022/2 (forskningsprojekter) blev offentliggjort.

Primo april: Ansegningsfrist for opslag 2022/1 (projekter og aktiviteter) udleb.

Ultimo april: Ansggningsfrist for opslag 2022/2 (forskningsprojekter) udleb.

Primo maj: Forskningsansggningerne pa opslag 2022/2 blev umiddelbart derefter sendt til

forskningsfaglig vurdering hos Innovationsfonden (DIF).

Juni: Rédet holdt mede om ansggningerne pa opslag 2022/1.

September: Radet holdt mede om ansegningerne pé opslag 2022/2.
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Sekretariatets medarbejdere 1 2022

Rédet for Offerfondens sekretariat har 1 2022 haft felgende medarbejdere. Sekretariatet betjener tillige

Indsamlingsnavnet.

Ved udgangen af 2022 havde sekretariatet folgende medarbejdere:
Sekretariatschef Eva Aaen

Souschef Sanne Bagge Hjorth

Fuldmegtig Maiken Frydenlund

Fuldmaegtig Emma Wadsbach
Bachelorfuldmagtig Simone Athene Rahbek
Kontorfunktionar Lotte Harbo Poulsen
Studentermedhjalper Cecilie Larsen
Studentermedhjelper Elena Jensen
Regnskabsmedarbejder Anni Ahrndt Nysom
Regnskabsmedarbejder Gitte Sandal Jensen
Regnskabsmedarbejder Bitten Aster Andersen

Opherte medarbejdere 1 sekretariatet 1 lobet af 2022:
Souschef Jesper Kjerulf Christensen

Fuldmagtig Laura Dalgaard Glintborg

Fuldmegtig Line Dahl Jorgensen

Fuldmaegtig Nanna Marie Kock

Overassistent Malene Buchwaldt

Kontorfunktioner Joy Lykke Poulsen
Studentermedhjelper Christian Sellerup

Kontakt

Rédet for Offerfonden
Toldboden 2, 2. sal
8800 Viborg

Telefon 33 92 33 34

E-mail: offerfonden@civilstyrelsen.dk

Hjemmeside: www.offerfonden.dk
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